
UNIVERSITY SPORT SOUTH AFRICA 
NATIONAL TOURNAMENT ROSTER 2010 

(Update: 8 November 2010) 
 

SPORT  TOURNAMENT  VENUE/HOST  DATES 2010 

Aerobics  National Institutional City: Tshwane
Host: TUT Ga‐Rankuwa

06/12 – 08/12

Aquatics  National Institutional City: East London
Host: USSA Aquatics

29/11 – 01/12

Athletics  National Institutional
> Track & Field 

City: Potchefstroom
Host: North West University

16/04 – 17/04

National Institutional
> Cross Country 

City: Port Elizabeth
Host: Nelson Mandela Metro Univ 

24/09 – 25/09

Badminton  National Institutional City: Johannesburg
Host: University Witwatersrand

06/12 – 10/12

Basketball  National Provincial  City: Durban
Host: UKZN Westville

06/12 – 10/12

Bodybuilding  National Institutional City: East London 
Host: Walter Sisulu University

06/12 – 07/12

Boxing  National Institutional City: East London
Host: Walter Sisulu University

06/12 – 09/12

Canoeing  National Institutional Venue: Fish River, Cradock
Host: USSA Canoeing

01/10 – 02/10

Chess  National Institutional City: Bellville, Cape Town
Host: University Western Cape

06/12 – 10/12

Cricket  National Institutional
> Section A 

City: Bellville, Cape Town
Host: University Western Cape

06/12 – 10/12

National Institutional
> Section B 

City: Tshwane Pretoria
Host: TUT Pretoria

29/11 – 03/12

Cycling  National Institutional
> Road & Mountain bike

City: Bloemfontein
Host: University Free State

28/09 – 01/10

Dance Sport  National Institutional City: Bellville, Cape Town
Host: University Western Cape

23/09 – 27/09

Darts  National Institutional City: Tshwane Pretoria
Host: TUT Ga‐Rankuwa

06/12 – 10/12

Fencing  National Institutional City: Tshwane Pretoria
Host: University Pretoria

06/12 – 10/12
 

Football  National Club Champs City: Grahamstown
Host: Rhodes University

06/12 – 10/12
 

Golf  National Institutional City: Margate, KZN
Host: USSA Golf & TUT Golf Academy 

05/12 – 10/12

Gymnastics  National Institutional City: Potchefstroom
Host: North West University

06/12 – 10/12
 

Hockey  National Institutional
> Sections A & B 

City: 
Host: 

Cancelled

Judo  National Institutional City: Port Elizabeth
Host: Nelson Mandela Metro Univ 

04/09 – 05/09

Karate  National Institutional City: Turfloop, Polokwane
Host: University Limpopo

04/12 – 05/12

Netball  National Institutional
> Sections A 

City: 
Host: 

Cancelled
 

National Institutional
> Sections A, B & C 

City: 
Host:  

Cancelled 



USSA TOURNAMENT ROSTER 2010 
 

Update: 08 November 2010 
 

 
Rowing  National Institutional

> Sprints 
Venue: Van Der Kloof Dam
Host: UCT and Wits

24/03 – 27/03

National Institutional
> Boat race 

Venue: Kowie River, Port Alfred
Host: Rhodes University

08/09 – 11/09

Rugby  National Institutional
> 7’s tournament 

City: George
Host: NMMU Saasveld

03/12 – 04/12

Softball  National Institutional City: Tshwane Pretoria
Host: TUT Ga‐Rankuwa

06/12 – 10/12

Sports Climbing  National Institutional City:  Durban
Host:  UKZN, Howard College

10/09 – 12/09

Squash  National Institutional City: Cape Town
Host: University Cape Town

23/09 – 26/09

Supa‐Pool  National Institutional City: Tshwane Pretoria
Host: TUT Pretoria

06/12 – 10/12

Surfing  National Institutional Venue: Vic Bay
Host: NMMU

14/06 – 16/06

Table Tennis  National Institutional City: Kimberley
Host: Northern Cape Urban FET

06/12 – 10/12

Taekwondo  National Institutional City: Cape Town
Host: University Cape Town

Cancelled

Tennis  National Institutional
> Sections A & B 

City: Bloemfontein
Host: University Free State

06/12 – 10/12
 

Triathlon  National Institutional City: Cape Town
Host: UWC & Triathlon SA 

28/02 

Underwater Sport  National Institutional City: 
Host:

Cancelled

Volleyball  National Provincial 
> Indoor Volleyball 

City: Bellville, Cape Town
Host: University Western Cape

06/04 – 10/04 

National Institutional
> Beach Volleyball 

City: Durban
Host: USSA KZN

28/11 – 02/12

Yachting/Sailing  National Institutional Venue: Theewaterskloof Dam
Host: University Cape Town

06/12 – 10/12

 
Please note that the dates represent the actual competition days and do not include the day of arrival and day of 
departure.  In accordance with the USSA Regulations, the supper before the commencement of the tournament 
is regarded as the first meal for the tournament (day of arrival), while the breakfast after the final prize giving 
function is regarded the last meal for a USSA tournament (day of departure). 
 
CLOSING DATES FOR ENTRIES: 
 
USSA/1  General Entry Form (Intention to participate)  15 May for winter tournaments 

  15 October for summer tournaments 
  45 days before start of other tournaments 

 
USSA/2  Nominative Entry Form (Names of participants)  14 days before start of tournament 
 
USSA/3  Tournament Payment Form (Settlement of fees)  Before the start of the first event 
 
USSA TOURNAMENT FEES FOR 2010: 
 
Accommodation  All meals and bedding included  R285 per person per day (VAT inclusive) 
  All meals included with no bedding  R250 per person per day (VAT inclusive) 
 
Caution fee  Refundable breakage fee  R35 per person (VAT not applicable) 
 
Final Dinner  Three‐course meal  R120 per person (VAT inclusive) 


